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Программа курса  

«ДИЗАЙН И ЭРГОНОМИКА КУХОННОГОПРОСТРАНСТВА». 
 

Продолжительность курса 36 ак.часов 
(9 занятий по 4 ак.часа) 

 
 

 

• Введение: как организовать самую удобную и функциональную кухню под свой 

образ жизни. 

• Композиционные решения пространства кухни. 

• Перепланировка (в т.ч. нестандартные элементы интерьера, включаемые в кухню: 

камин, лестница, печь и др.) 

• Кухонное оборудование и варианты его компоновки. 

• Настенные покрытия и материалы, используемые при изготовлении кухни. 

• Потолки, потолочные покрытия, освещение. 

• Напольные покрытия (в т.ч. теплый пол). 

• Зонирование кухни в многофункциональном помещении: кухня-столовая, кухня-

столовая-гостиная, квартира-студия. 

• Цвет и фактура: необычные дизайнерские решения. 

• Эргономика кухонного пространства. 
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